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El Penedeés vora
el mar, entre vinyes
I muntanyes.

3 rutes circulars per etapes
dissenyades especialment per
Mountain Bike, Slowbike i Trekking.

El Penedés és un territori vitivinicola de contrastos conegut
principalment pels seus vins i caves. Es aquest fet el

que li atorga singularitat. Un paisatge productiu i atractiu
que ofereix camins, carrerades i corriols entre vinyes

per descobrir la identitat del Penedés.

Mountain Bike

Una ruta técnica per les muntanyes que rodegen
la plana penedesenca.

ES Una ruta técnica por las montanas que rodean la llanura penedesencal.
EN A more technical route, through the hills surrounding the plain of Penedes.
FR Un circuit technique ¢ travers les montagnes qui bordent la plaine du Penedes.
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ESP El Penedés cerca

del mar, entre vinedos

y montanas. 3 rutas
circulares por etapas
especialmente disenadas
para Mountain Bike,
Slowbike i Trekking.

Penedés es un territorio
vitivinicola de contrastes,
conocido principalmente
por sus vinos y cavas. Es
este hecho el que le otorga
singularidad. Un paisaje
productivo y atractivo que
ofrece caminos, antiguas
vias de paso y senderos
entre vinedos, para
descubrir la identidad del
Penedes.

EN Penedés next to the
sed, among vineyards and
hills. 3 circular routes, with
several stages, designed
specially for mountain bike,
slow bike and trekking.

Penedés is a wine area
full of contrasts, known
basically for its wines, but
also for making sparkling
wines (or cavas), which
gives this land a distinctive
uniqueness. Its landscape

Slow Bike

Per gaudir de la bici i del paisatge penedesenc
sense cap pressa.

offers attractive paths,
trails and tracks through
vineyards that explain the
cultural significance of the
region and allow everyone
to discover the identity of
Penedés.

FR Le Penedés prés de

la mer, entre vignes et
montagnes. 3 circuits

en boucle par étapes,
spécialement congus pour
le Mountain bike, le slowbike
et la randonnée.

Le Penedes est une region
viticole pleine de contrastes,
connue principalement
pour ses vins et ses

“cavas” (Vins mousseux

du Penedés). Cest ce qui

lui donne sa singularité. Un
paysage fertile et attractif
qui offre des chemins et des
sentiers entre les vignes
pour découvrir 'identité du
Penedes.

ES Para disfrutar de la bici y del paisaje propio del Penedés sin ninguna prisa.
EN Take your time to cycle, soak in the landscape of Penedés and experience
the local lifestyle. FR Pour profiter lentement du vélo et du paysage du Penedes.
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Trekking

Caminant pel cor del Penedés entre vinyes
i boscos plens d’historia.

ES Andando por el corazon del Penedés entre vinas y bosgues llenos de historia.
EN Hiking in the heart of Penedés, surrounded by vineyards and forests full of
history. FR Marcher au coeur du Penedes, entre les vignes et les foréts chargées
d’histoire.
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T’organitzem itineraris
a mida i tota la logistica
necessdaria per poder
dur a terme qualsevol
de les 3 rutes, ...tu no et
preocupis, gaudeix!

ES Te organizamos toda la logistica necesaria para llevar a cabo cualquier
de las 3 rutas propuestas, ..tu no te preocupes, disfruta!l EN We organise
everything you need to enrol in any of the 3 routes. You don’t have to do
anything so.. enjoy! FR Nous organisons toute la logistique nécéssaire pour
vous permettre de redliser les 3 circuits.. sans souci, profitez!
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Gestio i reserva Transfers Lloguer de bicicletes Servei de guia

Gestion y reserva Transfers Alquiler de bicicletas Servicio de guia

Booking services Transfers Bike rental Guide services
Réserver Transfert Location de vélo Services de guide
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Transport d’equipatge Lloguer de GPS Asseguranca
Transporte del equipaje Alquiler de GPS Seguro
Luggage transfer GPS rental Personal insurance
Transfert de bagages Location de GPS Assurance personnelle

Restaurants
Restaurantes
Restaurants
Restaurants

Fes-ho al teu aire

Atu aire / Your own waly / Fais-le & ta maniere

Descarrega els tracks
Descarga el track h
Download the track ;
Télécharger les traces GPS

Per més informacié
Para mds informacion / More information
Plus d‘information
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A només 40 minuts
de Barcelona i Tarragona

A solo 40 minutos de Barcelona y Tarragona
Only 40 minutes away from Barcelona and Tarragona
A seulement 40 minutes de Barcelone et de Tarragone @ Girona

@ Lleida

@ Barcelona
Penedés

Tarragona @

Transport / Transporte / Transport / Transport

Aeroport / Aeropuerto / Airport / Aéroport
Barcelona / Tarragona / Lleida / Girona

Tren / Tren / Train / Train

Ave Barcelona / Tarragona / Lleida /7 Girona

R4 Sant Viceng¢ de Calders / Vilafranca del Penedes > Manresa

R2 Sant Viceng de Calders / Vilanova i la Geltrd > Magcanet - Massanes
www.renfe.com

Carretera / Carretera / Road / Autoroute
N-340 Barcelona - Valéncia / AP7 La Jonquera - Barcelona - Tarragona
C-244 / C-15 Vilanova i la Geltru - Vilafranca del Penedeés - Igualada - Manresa
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